Seminare im Gesundheitswesen A

Thema: Gegen den Strom: QM flr sich selbst
Drei Wochenendseminare nach dem Curriculum von Dr. Viethen

Adressaten: Arzte in leitender Funktion sowie Arzte, die eine Fuihrungsposition
anstreben

Seminarziele: Klarheit - Zertifikat

Dauer: 16 Stunden / Wochenende

Vorarbeit: 4 Stunden

Seminarinhalte: Kursteil I: Einfuhrung
Der emotionale Steinzeitmensch im Mahlstrom der Moderne
Eigene Ausgangssituation: Visualisierung und Analyse
Telegraf — ein Selbstcoaching-Experiment
Ziele erkennen, Nichtziele verwerfen
Zwischenfazit
Kursteil II: FortfUhrung
Zeitfallen und Zeitfresser ausrdumen
Plan, Do, Check, Act, Pause: Geplante Ruhe statt Leistungsverweigerung
Fuhren und Gefuhrt werden: Personliche Fihrung und eigener Stil
Selbstmanagement und Mit-Management von Mitarbeitern
Lernerfolg: Was nehme ich mit
Kursteil Ill: Endfuhrung
Unterschiedliche Prioritaten und deren Konsequenzen
Werkzeuge fir das Wissen-Management
Einsetzen, Durchsetzen - Aussetzen
Nein sagen — Storungsfreie Zeiten einrichten
Kultur der Kommunikation und ihre Kultivierung

Werkzeuge zum Uberzeugen

Kosten: 300 € je Wochenende
Ort: Erholungsgebiet am Westensee / Nahe Kiel
Termine:

siehe Terminkalender (Link)

Anmeldung per Fax spatestens 3 Monate vor Seminarbeginn

* Alle Preise enthalten die Teilnehmerunterlagen, einen Imbiss und Pausengetréanke.
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